SABADO 3 marzo oo+

Oradoiro de cocifia da lamprea con Roclo Garrido

Edificio de Servizos Sociais (a0 cardn da Igrexa de Santiago)

Inscricién gratuita ata o 1 de marzo na Oficina de Turismo ou en turismo@padron.gal
INFORMACION E RESERVAS

DOMINGO LI ma\nzo 4000 h reservas@galiciaesmas.com
Pedroria-Camifo Sagrado 676 81 46 74

Camifio de Santiago con saida desde Santiago de Compostela e chegada a Padron.
De balde para asistentes con reserva previa realizada antes do 24 de febreiro
Visita ao Pedrdn e viacrucis ao Santiaguifio do Monte

Organiza: Galicia es +

VENRES A MARZ0 2000 1

Concurso de empanod% de \omErea
Inscricién de balde na Oficina de Turismo ou turismo(@padron.gal ata o venres 1 de marzo
Premios: 1° 300€ / 2° 200 € / 3° 100 €

Consultar as bases do concurso na Oficina de Turismo

SEBADD 10 MARZ0 1000+

Ruta do \amprea en Herbon

Saida en autocar desde Padron cara a Herhon, visita do convento franciscano e andaina dunha hora aproximadamente
Degustacion final

InclGe traslados en autobds e visitas (convento, pesqueiras...)

Prezo con degustacion: 10€ /persoa

Pago da degustacion opcional por transferencia bancaria

INFORMACION E RESERVAS
Oficina de Turismo de Padrdn
turismo@padron.gal 646 59 3319

{las. Concello

%> dePadroén

#Fadrénmmyree\ro

Mdis informacion en:

n @padronturismo
O @Padron_Turismo
@ padron_turismo

www.terrasdeiria.com/lampreapadron
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AXENDA D ACTIVIDADES

FEBREIRD £ MARZ(

Actividades dwu\gaﬂvaa sobre 0 \amprea
nos centros educativos de Padrdn

MAIS INFORMACION
www.terrasdeiria.com/lampreapadron

#Padrénmmpreelro

ESCAPADAS EN PRDRON

Fora 0s fins de semana dos TV Xornadas

Gostrondmicas da Lomprea J8€/ persoo

Do2ao4edo9aoll demarzo
Inclie: actividades de balde do programa e
aloxamento en hotel de 3 estrelas

INFORMACION E RESERVAS
reservas1@galiciaesmas.com

67681 4674 (®alicia es+

VENRES 72 DE MAR/0

Xincana xornalistica da lomprea en fomilio

Actividade para toda a familia na Biblioteca Municipal
(Inscricion na Biblioteca ata o 28 de febreiro: 981 810 761)

MENUS LAMPREETROS

I

\J

RESTAURANTE SCALA

con salada de ricula e framboesas  Croqueta de lamprea barbacoa

S Risotto de Lamprea e Parmesano
egundos pratos a elixir Lam
Fideud de Lamprea prea en fempura
Lamprea O Secreto con arroz integral Sobremesa caseira —
venevere Bebida: unha copa de vifio U

—
670599 961 H

Primeiros pratos aelixir
Lampreaafumadacon crema de

queixoSan Simén sobre ovoa Meny d@gUSWLOCIOﬂ
baixatemperatura

Carpaccio de lamprea prensada Tosta de lamprea afumada.

Sobremesa caseira
Bebida: unha copa de vifio

RESTAURANTE CHEF RIVERA

981811 312 981810413
Primeiros pratosaelixir (onso&%trtiuenggm req
(roquetas de lamprea Hend P
end

Lamprea rechea

Paté de |
Empanada de lamprea 0té de lamprea

Ovo roto con lamprea afumada e lacén
Segundos pratosaelixir Lamprea @ bordelesa
Lamprea d bordelesa Sobremesa
Risotto de lumprea Brasen de mazd con sorbete de mandarina

Sobremesa, hodega e café Bebida: unha copa de vifio

CASA FARRUCAN

KESERVH

Sobremesa caseira, café e licor da terra

BAR CAFETERIA H20

RESTAURANTE A CASA DOS MARTINEZ

981812 249 634 980 536

rante
Filloa rechea de h0| de mar e holetus

Prato principal
Lamprea como lle gustaba ao cura de Rois

Entrante
Choquifios da Ria
Lingua de tenreira ao Farrucdn

Prato principal
Lamprea d bordelesa Sobremesa

Sobremesa caseira e café Paixdn de chocolate e mandarina

Bebida: vifios Barrantes ou Mencia Bodegu auga e café

RESTAURANTE PARRILLADA FLAVIA
981810 583 981 810 455

0 ALPENDRE
Entrante
Entrante (roquetas de centola sobre cama de
Ensalada de gulas e gambas chocos da ria
Prato principal Prato principal
Lamprea d bordelesa Lamprea d bordelesa con arroz en branco

e picatostes

Sobremesa variada

Bebida: vifios galegos
Bodega: vifio e café

REST GAIA “A CASA DA CORREDOIRA”

981811 414 658 26 32 24 98] 193 247

Entrante

Entrante
Ameixas en sartén

Salpicon de marisco
Prato principal
Lamprea d bordelesa

Sobremesa
Tarta de queixo

Prato principal
Lamprea d bordelesa
Sobremesa caseira

Bebida, pan e café Bebida: vifio branco/tinto da casa/refrescos
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	Tríptico Lamprea 2

